Popis trasy Kutřín, rozhledna Borůvka, hrad Rychmburk, Skuteč.
Základní trasa bez odbočení k rozhledně Borůvka a dalších odbočení (viz mapa) měří 9 km. Nejdelší trasa měří 13,5 km.

Do Kutřína se dostanete kyvadlovou autobusovou dopravou z náměstí ve Skutči. Odjezdy autobusu v 10.45; 11.15,  11.45 a 12.45. Poslední autobus bude také pro účastníky Žulové stezky, kteří se zúčastní i tohoto druhého pochodu. 
Z Kutřína po ČTZ  ve směru do Šilinkova dolu. Po 0,5 km je možné jít rovně po silnici s vyznačenou cyklistickou trasou na rozhlednu Borůvka a zpět (+ 3 km). Pokud si netroufáte na řetězy na ferratě Šilinkův důl, běžte přes Hněvětice směrem na Předhradí k hradu Rychmburk. 
Ve Šilinkově dole je možnost občerstvení ve stejnojmenné restauraci.

U rozcestníku „Rychmburk – u mostu“ můžete přejít na vlastní značení k hradu Rychmburk. Pod hradem můžete projít dveřmi u vchodu do zahrady a od hradu se vrátit na ČTZ (+ 1 km).

Na hradě Rychmburk bude přístupná hradní věž s vyhlídkou na okolí a gotické podzemí
U rozcestníku „Nad Krounkou“ přejdete na ZTZ vedoucí do Skutče.

Od rozcestníku „Malhošť“, kde je také Malhošťská vyvěračka, nemusíte jít po silnici, odbočte doprava na ŽTZ a po 100 metrech odbočte vlevo  (+ 0,5 km). Běžte kolem pole podél Anenského potoka k rybníku, po hrázi rybníka a štěrkové cestě zpět na ZTZ a na náměstí do Skutče. 






